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Os 750 lugares do Teatro José 
de Alencar foram poucos para 
receber os concorrentes, pais, 

amigos, professores e convidados do 
VII Prêmio de Poesia Filgueiras Lima. 
Eles ocuparam também o jardim, lo-
calizado ao lado do teatro, para pres-
tigiar a festa anual de maior repre-
sentatividade cultural e artística do 
Colégio Lourenço Filho. A festa das 
artes aconteceu no dia 22 de maio.

Há 45 anos da morte do poeta e 
educador de Filgueiras Lima, a sua 
poesia continua a inspirar alunos e 
direção da escola. Em sua sétima 
edição, o tema Verso e Reverso reve-
renciou-o através da representação 
de sete dos seus poemas (O canto do 
homem triste; Exaltação; Humildade; 
Chove no Ceará; Balada do Cinqüen-
tão; Banda de Música e Artista) pelo 
grupo de teatro do colégio, dirigido 
pela professora Jô Granjeiro.

Uma coletânea com cerca de 130 

poesias concorrentes foi entregue 
aos participantes. As crianças do 
Infantil também tiveram seus dese-
nhos publicados na coletânea. 

Uma comissão de professores 
de Português elegeu os vencedo-
res das seis categorias (ver tabela) 
e eles receberam troféus, além de 
um certificado de honra ao mérito 
oferecido a todos os participantes.

Abrilhantaram a festa o grupo 
de dança da sede Central, a or-
questra do Instituto Pão de Açú-
car de Desenvolvimento Humano, o 
grupo de dança do Ensino Funda-
mental I, o coral infantil do colégio 
e o grupo de dança da sede Osório 
de Paiva.

“O prêmio mostra todo o poten-
cial artístico e cultural da escola, 
em todos os segmentos”, declara o 
supervisor do Ensino Médio, Teóge-
nes Brito, mestre de cerimônia do 
evento.

VII Prêmio de Poesia 
lota Teatro José de Alencar

Uma sopa de letrinhas...
De: Pedro Pompeu de Sousa Brasil 
Carneiro (5º M)

Em uma sopa de letrinhas
As letras se sentem sozinhas
Sem toda a confusão
De toda a pontuação.

Elas se sentiam incompetentes,
Sem poder formar frases contentes.
Elas queriam emoção,
Então elas queriam o ponto de 
exclamação!

Elas queriam fazer reflexão,
Mas justo no momento, surgiu um 
colherão:
– Agora acabou, vamos ser devoradas!
– Todos os nossos sonhos estão 
acabados!

Mas elas notaram que da colher caía algo
E não era salgado.
O que caiu do colherão
Era toda a pontuação...

Primeiro caíram as vírgulas meninas,
Com suas pausas pequeninas,
Depois veio a exclamação,
Que foi empurrada do colherão.

Logo após veio o ponto-e-vírgula 
intermediário,
Que caiu segurando o seu diário.
As letras ficaram contentes
Com a chegada dos pontos valentes.

Mas de repente...
No meio dos valentes...
Surge o ponto final:
– O poema acabou, tchau pessoal!

Poesias vencedoras

Categoria I 
(2º e 3º anos Ensino Fundamental)
As Belezas de Fortaleza – Giovanna 
Oliveira (3º T – sede Central)

Categoria II 
(4º e 5º anos Ensino Fundamental)
Uma sopa de letrinhas – Pedro 
Pompeu Carneiro (5º M – sede 
Central)

Categoria III 
(6º e 7º anos Ensino Fundamental)
Musa Inspiradora – Douglas Escócio 
de Souza (7º ano sede Osório de 
Paiva)

Categoria IV 
(8º e 9º anos Ensino Fundamental) 
Paraíso Infantil – Tayná Milfont Sá 
(9º ano M – sede Central)

Categoria V 
(1º e 2º anos Ensino Médio) 
A vida – Caroline de Fátima Moura 
Albuquerque (2º TELF – sede Central)

Categoria VI 
(3º ano Ensino Médio) 
E assim o tempo sempre será 
Kaio Oliveira Tillesse Barros  
(3º M – sede Central)
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N o mês de maio, alunos das 
duas sedes (Osório de Paiva 
e Central), do 6º ano do 

Fundamental II ao 2º ano do Ensino 
Médio, adiantaram o clima vivido 
na Copa do Mundo, ao montarem 
equipes de vôlei, basquete, futsal 
e handball com uniformes das 
seleções que participam do torneio 
mundial.  

Na sede Osório de Paiva, acon-
teceu também o I Interclasse de 
Xadrez no último dia de competição 
dos Jogos Interclasse. Venceram 
Natália Castro Medeiros (Categoria 
I), Igor Portela Lima (Categoria II) e 
Manuel Eduardo Aquino Neto (Cate-
goria III).

	 Vejam as tabelas dos cam-
peões abaixo.

Festa junina 
inicia preparação 
da próxima 
Gincana Cultural

N as duas sedes do Colégio 
Lourenço Filho (Central 
e Osório de Paiva) a 

tradição junina foi comemorada 
com quadrilha, danças e comidas 
típicas. As barraquinhas 
serviram para que as equipes 
arrecadassem recursos para a 
próxima Gincana Cultural, que 
acontece em setembro nas duas 
sedes.

No dia 11, 18 equipes, parti-
cipantes da IV Gincana Cultural 
da sede Osório de Paiva, mon-
taram barracas com comidas 
típicas e muitas brincadeiras, 
como touro mecânico, piscina de 
bolas, além das tradicionais pes-
caria e acerto ao alvo. 

A movimentação ficou por 
conta de uma quadrilha convida-
da com participação dos alunos 
do Ensino Médio, da dança folcló-
rica do Fundamental II e da qua-
drilha improvisada pelos alunos, 
pais e professores, todos anima-
dos por um genuíno trio musical 
de forró. 

Letícia Bezerra Lucena (9º T) 
venceu o concurso de Rainha do 
Milho da sede Osório de Paiva e 
em segundo lugar ficou Karynne 
Joelma Filgueiras Marques (2º 
T1 T).	

O ginásio poliesportivo da 
sede Central foi enfeitado com 
bandeirinhas e balões coloridos, 
no dia 18. A dança típica do En-
sino Fundamental II e a quadri-
lha do Ensino Médio, com seus 
figurinos coloridos, garantiram a 
alegria e o ritmo da festa. 

As 21 equipes da X Gincana 
Cultural enfeitaram barracas 
pela área do ginásio e nelas os 
convidados puderam encontrar 
comidas à base de milho, bolos 
variados e muitas brincadeiras. 

Jogos Interclasse antecipam 
clima de Copa do Mundo

Sede Central 
Categoria I
Masculino
Futsal  (6º M) – Nigéria
Voleibol (6º T) – Espanha
Basquete (7º M) – Costa do Marfim
Hand (7º T) – Chile
	
Categoria I
Feminino
Futsal (6º T) – Espanha
Voleibol (7º T)– Coréia do Sul
Basquete (7º M) – Costa do Marfim

Categoria II
Masculino
Futsal (8º M) – Honduras
Voleibol (9º AS M) – Camarões
Basquete (9º RQ M) – EUA
Handebol (9º RQ M) – EUA	

Feminino
Futsal (9º RQ M) – EUA
Voleibol (9º AS M) – Camarões
Basquete (9º RQ M) – EUA
Hand (9º AS M) – Camarões

Categoria III
Masculino
Futsal (1º MC M) – Austrália
Voleibol (2º FT T) – Holanda
Basquete (2º AMF T) – Coréia do Norte
Hand (2º Ano AMF T) – EUA
	
Feminino
Futsal (2º Ano FT T) – Holanda
Voleibol (2º Ano FT T) – Holanda
Basquete (1º Ano FL M) – Portugal
Hand (1º Ano FL M) – Portugal

Sede Osório 
de Paiva
Categoria I
Masculino
Futsal (7º M) – Dinamarca
Voleibol (7º M) – Dinamarca
Basquete (6º T) – Brasil
Hand (7º M) – Dinamarca

Categoria I
Feminino
Futsal (7º T) – Grécia
Voleibol (7º T)– Grécia
Basquete (7º T) – Grécia

Categoria II
Masculino
Futsal (9º T) – Costa do Marfim
Voleibol (9º T) – Costa do Marfim
Basquete (8º M) – Eslováquia
Hand (8º T-I) – Argélia	

Feminino
Futsal (9º AS M) – Uruguai
Voleibol (9º AS M) – Uruguai
Basquete (8º T-B) – Portugal
Hand (9º AS M) – Uruguai

Categoria III

Masculino
Futsal (1º T- II) – Austrália
Voleibol (2º T-I) – África do Sul
Basquete (2º T-I) – África do Sul
Hand (2º T –I -M) – Inglaterra
	
Feminino
Futsal (2º T-II-M) – Nova Zelândia
Voleibol (1º T- II) – Austrália
Basquete (2º T-I) – África do Sul
Hand (2º T-II-M) – Nova Zelândia
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Olimpíada de 
Matemática 
mobilizará alunos 
de três escolas

Alunos dos colégios Lourenço Fi-
lho, Vega e Monteiro Lobato partici-
parão de uma Olimpíada de Matemá-
tica nos dias 30 de junho (1ª fase) 
e 18 de setembro (2ª fase) com o 
objetivo de estimular o estudo e des-
cobrir os talentos na matéria.

Dividida em três categorias (6º 
e 7º anos; 8º e 9º anos; 1º e 2º 
anos), as provas da primeira fase 
serão aplicadas no colégio em que 
o aluno estuda e na segunda fase, 
na sede central do Lourenço Filho.

O conteúdo programático es-
teve à disposição dos alunos nas 
Coordenações Pedagógicas desde 
o final de maio e as inscrições ter-
minaram no dia 21 de junho.

Crianças recebem Jesus 
Cristo pela primeira vez

Segundo a doutrina da Igreja Católica, o sa-
cramento da eucaristia significa recebermos 
Jesus Cristo como alimento de nossas almas. 
No dia 21 de maio, o Colégio Lourenço Filho 
reuniu 47 crianças para este encontro. Depois 
de alguns meses de preparação, a Primeira Eu-
caristia foi celebrada com uma missa em ação 
de graças pelo padre João Jorge, da Igreja do 
Carmo, no ginásio poliesportivo da escola.

O fundador da escola, poeta e educador Fil-
gueiras Lima, tornou tradição esta cerimônia 
por defender os valores religiosos como garan-
tia da sustentação de uma vida plena de boa 
conduta e que eles devem ser cultivados em 
toda a vida escolar.

O evento foi organizado pela coordenação do 
Infantil e Ensino Fundamental I, com o apoio das 
professoras e da catequista Ângela Celestino.	
O coral infantil da escola apresentou-se no final 
da cerimônia e em seguida foi servido um bolo 
para os neocomungantes e familiares. 

Mãe natureza é tema 
do Dia das Mães

No Ano Internacional da Biodi-
versidade, as crianças do Infantil 
e Ensino Fundamental homenagea-
ram suas mães inspiradas na Mãe 
Natureza.  Preservar a natureza 
requer o esforço de todos e as 
crianças relembraram a relevância 
dessa atitude, numa analogia entre 
as suas mães e a natureza, símbo-
los da vida. 

A festa aconteceu nos dias 06 e 

07 de maio, com a participação do 
coral infantil do colégio, de apresen-
tações musicais das crianças, de de-
clamação de poesias e outras ativi-
dades alusivas ao tema.

A coordenação esmerou-se, com 
as professoras e toda a equipe técni-
ca, para que a homenagem, além de 
um evento lúdico, conscientizasse os 
participantes sobre a importância de 
um futuro sustentável.

Missa homenageia mães
No dia 08 de maio, alunos do 

Colégio Lourenço Filho reuniram-se 
para uma missa em ação de graças 
pelo Dia das Mães. Cerca de 280 
pessoas lotaram o ginásio polies-
portivo para a celebração dirigida 
pelo padre Litércio.

O evento encerrou com o can-
to do coral infantil e a coroação de 
Nossa Senhora. Depois foi servido 
um bolo para as homenageadas e 
familiares.
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Entrevista > Carolina Meireles e Nicole Horta Máximo

Nicole Horta Máximo (17) e Ca-
rolina Meireles Cordeiro Nas-
cimento (18) estão no centro 

de treinamento da Confederação 
Brasileira de Vôlei, em Saquarema, 
no Rio de Janeiro, para um treina-
mento intensivo de 60 dias. Na ca-
tegoria sub-19, à qual pertencem, 
foram selecionadas seis atletas de 
todo o Brasil para o estágio que for-
mará a seleção brasileira da cate-
goria com quatro atletas. O treino é 
conjunto e as duas duplas serão for-
madas, pelo técnico Alemão, duran-
te a preparação. O objetivo é parti-
cipar do Mundial de Vôlei de Praia, 
ainda este ano, em Lisboa. E elas 
têm grande chance de integrar este 
grupo. Disciplinadas, treinam com o 
técnico Reis Castro, da dupla cam-
peã Juliana e Larissa, no centro de 
treino particular da mesma dupla, 
além de jogarem como profissionais 
desde cedo.

JLF – Com quantos anos vocês co-
meçaram a jogar vôlei?
Carol – Desde os 14 anos. 
Nicole – Desde os 12 anos.

JLF – Qual a participação do Colégio 
nessa trajetória?
Nicole – Eu estudo no Lourenço 
Filho desde a 7ª série. Minha base 
no esporte foi aqui, com o técnico 
Cícero Alves. Nós também treina-

mos na sede do clube do Banco do 
Brasil com ele. Aprendemos aqui 
toda a disciplina e a organização ne-
cessárias para conciliar o tempo do 
esporte com o da escola. Inclusive, 
quero agradecer todo o apoio que 
sempre tivemos aqui.
Carol – Eu estudei aqui todo o Ensi-
no Médio e também agradeço pelo 
incentivo que a escola dá ao espor-
te. Foi fundamental na confiança que 
adquirimos, na preparação e na se-
gurança, para enfrentarmos compe-
tições tão importantes. 

JLF – Como vocês foram descober-
tas para o vôlei de praia?
Carol – Através do Projeto Novos 
Talentos, criado pelo técnico Reis 
Castro. Em 2009, eles vieram ao 
Lourenço Filho ver o nosso desem-
penho em quadra e nos seleciona-
ram.
Nicole – Mais de 30 atletas do Ce-
ará fizeram parte desse projeto e 
apenas quatro foram selecionadas 
para continuar o trabalho. Hoje trei-
namos com a equipe técnica de Reis 
Castro, entre eles, o preparador fí-
sico Oliveira Neto e o auxiliar técni-
co Weber Sampaio.

JLF – Como é a preparação de uma 
atleta profissional de vôlei?
Carol – De segunda a sábado de 
manhã, temos treino técnico com 

bola. A parte física é exercitada à 
noite.
Nicole – Na nossa idade o treino é 
muito puxado. Eles exigem muito do 
atleta. 

JLF – Qual a expectativa para essa 
triagem da Confederação Brasileira 
de Vôlei?
Nicole – Estamos confiantes. Aca-
bamos de voltar de uma etapa do 
Campeonato Brasileiro, na Paraíba, 
e observamos que o nível das duplas 
era diferente do nosso. 
Carol – Além de acreditarmos, da-
remos o nosso melhor, nos esforça-
remos o máximo. Estamos prepara-
das para enfrentar todo o esforço 
que a tarefa exige.

JLF – Além de serem atletas profis-
sionais, sobra tempo para seguirem 
outras profissões?
Carol – O tempo de uma atleta é 
muito direcionado e quase não so-
bra. Eu terminei o 3º ano e quero 
ser educadora física. Sei que é im-
portante estudar e pretendo con-
tinuar.
Nicole – Aprendi aqui no colégio que 
é perfeitamente possível estudar e 
jogar vôlei. Desde cedo, eles nos en-
sinaram a dividir o tempo do esporte 
com o das matérias escolares. Es-
tou no 3º ano e sei que quero cursar 
Engenharia de Alimentos. 

D urante três dias, 26 
alunos do 6º e 7º anos, 
das sedes Central e Osório 

de Paiva, conheceram Natal – a 
capital do Rio Grande do Norte 
- e arredores, como a praia de 
Pirangi do Sul, onde mergulharam 
para admirar fauna e flora 
submarinas e, em seguida, viram 
o maior cajueiro do mundo.

Como parte do roteiro, eles 
visitaram a Fortaleza dos Reis 
Magos, o aquário público – onde 
participaram de uma palestra de 
conscientização e valorização do 
meio ambiente - e outros pon-
tos turísticos em um “city-tour” 
histórico e panorâmico. Também 
passaram pelo município de Mos-
soró, onde almoçaram.

As viagens facilitam o aprendi-
zado, enriquecem a cultura geral 
e promovem momentos inesque-
cíveis na vida do estudante.

Viagem a Natal 
reúne alunos do 
6º e 7º anos

Elas estão entre as melhores 
do Brasil no vôlei de praia
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